


La Barra lliure és, malgrat que algun dels seus equipadors s’entesti a dir el contrari, una 
proposta prou interessant per escalar a la Paret de l’Aeri. De caire esportiu, segur no és 
de les més maques, però un cop tenim la majoria de clàssiques al sarró la Barra Lliure 
esdevé una bona opció.

Un altre tema és l’equipament, generós per on es troba i a voltes poc fiable. No obstant 
no ens va semblar que hagi de petar gaire cosa més. Ombra a partir de les dues de la 
tarda durant la canícula.

• Via: Barra Lliure
• Zona: Montserrat – Paret de l’Aeri
• Dificultat: 6c/Ae (ED-)
• Dificultat obligada: 6a/Ae
• Llargària: 275 metres
• Exposició: Baix
• Compromís: Mitjà
• Equipament: Via totalment equipada amb espits, alguns en mal estat.
• Material: 25 cintes exprés i els estreps.
• Orientació: Nord-est
• Valoració: ***

Aproximació:

Deixem el vehicle a l’aparcament del Refugi de Santa Cecília i prenem el camí de l’Arrel 
direcció al Monestir fins la canal de l’Aeri. La remuntem fins que arribem a uns esgraons 
que ens menen a uns cable metàl·lics que seguim fins situar-nos al peu de via entre el 
pany de la GESAM i la Pany-Ferrera.

La via:

La via es troba completament equipada amb espits, alguns una mica justos, però avui en 
dia tampoc hem tingut la sensació que hi hagi cap de terminal. Hem empalmat la tercera 
i la quarta tirada (55 metres) i la setena i la vuitena (55 metres).

A l’estiu és una bona opció per entrar-li a partir de les dues de la tarda, que és just quan la
paret comença a estar a l’obaga.

Descens:

Anem a buscar la Canal de Sant Jeroni que descendim fins l’aparcament de Santa 
Cecília.
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